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Protokét z posiedzenia
Komitetu Ekspertéw ds. Praw Pacjenckich i Geriatrii

w dniu 1 lutego 2022 r.

W dniu 1 lutego 2022 r. godz. 17:00 z uzyciem Platformy ClickMeeting odbyto sie posiedzenie Komitetu

Ekspertéw ds. Praw Pacjenckich Seniordéw i Geriatrii, dalej zwanego Komitetem Ekspertow.

Celem posiedzenia byto:

- Przeprowadzenie konsultacji dotyczacych Broszury dla pacjentéw pt. Paszport Zdrowego Seniora

1. W imieniu organizatora spotkanie otworzyta dr Eliza Szadkowska Prezes Zarzagdu Fundacji

Centrum Inicjatyw na Rzecz Spoteczenstwa — koordynator projektu.

Poinformowata zebranych, ze projekt pn. Audyt obywatelski procesu leczenia farmakologicznego
seniorow w Polsce jest finansowany z dotacji Programu Aktywni Obywatele-Fundusz Krajowy

finansowanego przez Islandie, Lichtenstein i Norwegie w ramach Funduszy EOG.

Koordynator powitata uczestnikdéw spotkania: Przedstawicieli Komitetu Ekspertow, Przedstawicieli

Instytucji udzielajgcych honorowego patronatu i mediow.

Dominik Sotowiej — Rzecznik prasowy projektu poinformowat, ze projekt zostat objety patronatem
honorowym, takich instytucji jak: Narodowy Fundusz Zdrowia, Rzecznik Praw Pacjenta, Naczelna Rada
Lekarska, Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych, Rektor Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku,
Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego oraz patronatem medialnym: TVP 3 Biatystok, Polskie Radio
Biatystok, Rzeczpospolita, Magazyn Pielegniarki i Potoznej, Kurier Poranny, Portal informacyjny Wrota

Podlasia.
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Szczegdtowe informacje o projekcie znajdujg sie na stronie internetowe;j:

Audyt obywatelski procesu leczenia farmakologicznego senioréw w Polsce | Fundacja Centrum

Inicjatyw na Rzecz Spoteczenstwa (fundacijafcis.pl)

Dla Zdrowej i Lepszej Starosci | Facebook

2. dr Eliza Szadkowska — zaprezentowata zebranym projekt publikacji.
Publikacja bedzie miata forme kieszonkowg. Bedzie udostepniona do bezptatnego pobrania.
Cztonkowie Komitetu otrzymali tresci drogg e-mail, aby zapoznaé¢ sie z nimi przed dzisiejszym
spotkaniem.

Odpowiadac bedzie na kluczowe pytania:

- Jak postepowag, kiedy przyjmuje sie wiele lekow?

- Z kim konsultowaé przyjmowanie nowego leku?

- Dlaczego trzeba sporzadzac liste lekdw i jak to zrobic¢?

- Gdzie szuka¢ informac;ji o zdrowiu i leczeniu?

- Jakie mamy prawa jako pacjenci?

3. Nastepnie rozpoczeto konsultacje ekspertéw tresci publikacji:

P. Maria Lauryn jako przedstawicielka Ogélnopolskiego Porozumienia Rad Seniorow w Polsce
zadeklarowata pomoc w promocji Paszportu Zdrowego Seniora. Bedzie udostepniac informacje o tym
narzedziu w audycji dla senioréw w Radio |, ktére dociera do spotecznosci wojewddztwa podlaskiego
i warminsko-mazurskiego. Dotrze tez do Uniwersytetow Il Wieku. Na Ogdlnopolskim Kongresie Rad
Senioréw temat Paszportu Zdrowego Seniora bedzie w agendzie. Przekaze informacje takze
w Towarzystwie Inicjatyw Tworczych E.

Warto tez dociera¢ do samorzadow — marszatkéw, prezydentéw. Samorzady mogag przewidziec
w budzetach srodki na druk publikacji.

Jest takze Rada ds. 0séb starszych przy Prezydencie RP.

dr hab. n. med. Halina Doroszkiewicz — Konsultant wojewddzki ds. pielegniarstwa geriatrycznego

stwierdzita, ze z publikacji mogg czerpac pielegniarki, ktére réwniez petnig kluczowg role w
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farmakoterapii, ktére podajg leki, ale tez uczg, dziatajg na rzecz bezpieczenistwa pacjentéw i ich

rodziny. Zwtaszcza te ktdre pracujg w opiece dtugoterminowe;j.
Na koniec Pani Koordynator podziekowata za udziat w posiedzeniu Komitetu.

Dominik Sotowiej powiedziat o tym, ze Paszport Zdrowego Seniora bedzie opublikowany na stronie

internetowej FCIS pod specjalnym adresem internetowym utatwiajgcym jego dystrybucje.

Na koniec poinformowat zebranych, ze posiedzenie Komitetu jest realizowane w ramach projektu pn.
Audyt obywatelski procesu leczenia farmakologicznego senioréw w Polsce finansowanego z dotacji
Programu Aktywni Obywatele-Fundusz Krajowy finansowanego przez Islandie, Lichtenstein i

Norwegie w ramach Funduszy EOG.
Spotkanie zakoriczono.

Opracowanie:

dr Eliza Szadkowska - Koordynator Projektu
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